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Création ACGFF

Association Cantonale de
Gymnastique Féminine de

Fouesnant - lere présidente

Liliane Chapon
1980 - Anne, animatrice
1983 - nouveau cours de gym

douce

Cours a Mousterlin et dans l'ex-

pole culturel

AU FIL DES ANNEES...

Une association en mouvement

Des années en demi-

Nicole Gié présidente feinte
Recrutement de Jeanne- ) .
_ ) Années Covid, Travaux a
Marie et Rébecca )
. , Brehoulou, baisse des effectifs,
jusqu’a 300 adhérentes

départ d’'animatrices
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\‘M" Changement de \‘M—"’ \/

cdent Des évolutions
présidentes

AGPF

Arrivée de Mathilde
21 cours par semaine
4 activités : gym/pilates/stretching/
musculation
284 adhérents

2026

DS eeaaomoed

Nouveaux animateurs : Rafaél et Frédéric

Dany Tréguer, Chantal
Lesault puis Chantal stretching

Villain Site internet

Nouvelles activités : pilates, musculation,

Changement de dénomination

Mixité des cours

de 150 a plus de 260 adhérents



